
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

体育祭に参加しました 

令和６年６月５日（水曜日）、新栄高校と一緒の体育祭に参加しました。 

新栄分教室の参加種目は「大縄跳び」「二人三脚」「リレー」「綱引き」です。 

 

「大縄跳び」は、８の字跳びと言われる、１本の縄をみんなで順番に跳ぶ縄跳びです。自分のペースで確実

に跳ぶ人、高速でもどんどん跳べる人、それぞれチームを作りました。高速チームは、前日の予行練習ではこ

れまでの新記録を出していましたが、本番では緊張したのか、ひっかかってしまうことも多く、記録は２分間

で１５０回でした。みんな、ドキドキしながらがんばりました。 

 

「二人三脚」は、体育や体つくり運動の授業で練習した成果が出て、息をぴったり合わせて、誰も転ばずに

競技を終えました。順位もよかったようです。 

 

「リレー」にあこがれる生徒は多くいます。今年選ばれたメンバーも、みんなを代表して、それぞれ最高の

走りを披露しました。 

 

「綱引き」では、新栄高校生に交じって、同じ縄を引きました。勝ったチームはやった！と一緒に喜び合い

ながら参加しました。 

 

お天気に恵まれ、たくさんの保護者の皆様も応援してくださいました。 

ありがとうございました。 


