
 

 

 

 

教材名 ねじ (プットイン) 

部門・学部 肢体不自由部門・中学部 

対象学年 1年 教科 自立活動 

ねらい 
ドライバーを使って、ネジを外したりつけたりできるようにさせる。 

玩具や電気製品の電池交換などの実用につなげることを目標にする。 

使い方 

ドライバーセットを使って、ネジを外したり、ねじ込んだりする。 

ネジのサイズに合わせたドライバーを選択することも課題になる。 

ワッシャーまたはスプリングワッシャーを入れることで、課題の難度が上がる。 

作り方・工夫点 
材木に鬼目ナットを打ち込んだ。底には滑り止めを貼った。 

サイズの違いが分かりやすい、実用的な範囲のサイズのネジを 4種選択した。 

効果・改善点 選択しやすく、使いやすいドライバーセットを準備する必要がある。 


