
 

 

 

  

 

 

教材名 あいすつくりん２号 

部門・学部 肢体不自由部門・小学部 

対象学年 ３年生 教科 生活 

ねらい 難しい動きをせずに、簡単にアイスクリームを作れるようになる。 

使い方 
２人１組で行い、シーソーのようにお互いに押し上げながらアイスクリームの材料が入って

いる丸いボールを転がす。 

作り方・工夫点 
・車いすに乗りながら作ることができる。 

・難しい動きが必要ないため、誰でも作ることができる。 

効果・改善点 
・５分～10分程度、時間が必要なため、交代したり音楽をかけたりする方が良い。 

・転がっていることが分かるように鈴などを付けると良い。 


