
【全年次】 

進路だより 
 

ＪＯＢセミナー  
アルバイトや進路決定に向けての準備 
 

高校在学中から自分の将来を考えることは、進学、就職にも役に立ちます。自分の将

来について考える力を育て、職業体験をとおして自分の力を発見するセミナーに参加し

てみましょう！ 

 

（１）参加して欲しい生徒 

 ＪＯＢセミナーに興味がある生徒にぜひ参加して欲しいと考えています。なお、参加

をおすすめする生徒は①～③に当てはまる生徒です。 

① 卒業後の進路に不安がある。 

  「進路先未定」、「何をすればいいか分からない」、「進路のことを考えると不安にな 

って仕方がない」という生徒です。 

 ② アルバイトをしようと思っても上手くいかない 

  「アルバイトをしようと考えても一度も採用試験に応募できていない」「何度採用 

試験を受けても落とされる」「働き始めたけれどもすぐに辞めた」または「今すぐにで 

も辞めたいと考えている」という生徒です。 

 ③ コミュニケーションに不安がある。 

 「お客さんとどのように会話をすればよいか分からない」「人と話すと疲れる」な

ど、対人的なコミュニケーションに不安のある生徒です。 

 

（２）あなたの 「良い部分」 を伸ばすためのセミナーです。 

 （１）を読んでいると、自分の苦手なことや不安に感じていることが悪い事である

ように考えてしまう生徒もいるかもしれません。 

 このセミナーは苦手な事に無理やり取り組むようなセミナーではないので、安心し
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 生徒の皆さんは読んだ後に保護者の方へお渡ししましょう。 

Classroom でも配信しています。  



てください。どちらかというと、自分の得意な部分を見つけて、その部分を伸ばし、 

不得意な部分をカバーするという考え方です。また、実際の体験をとおして、「できな

いことを人に頼む」「ミスをしたときの対処方法」などのスキルを身に付けることがで

きます。 

 

（３）セミナーについて 

 〔開催日時〕令和４年８月１日（月）～10日（水）のうち８日間 

     ※この期間とは別に、体験活動が１日予定されています。 

 〔参加費用〕有料です。別途相談してください。 

     ※この事業は休眠預金を活用した民間公益活動として助成を受けています。 

 〔対  象〕高校生（定員５名） 

 〔場  所〕ＹＭＳＮ研修室（横浜市港南区笹下１－７－６） 

 〔内  容〕・職場でのコミュニケーションを練習します。 

       ・困った時の整理の仕方を学びます。 

       ・履歴書の書き方を学びます。 

       ・職業体験（数日、職場体験をします） 

参加希望の生徒は、担任の先生か学習支援グループの先生に申し出てください 

 

【３・４年次生で今年度卒業予定の生徒】 

学校斡旋による就職 「関連イベント」 
 

 

 

神奈川会場 ７月２０日（水） 13：30～17：30 
会場：横浜産貿ホール（横浜市中区山下町２番地） 参加企業：60社 

 
東京会場 ７月２２日（金） 

13：00～16：30 
会場：東京都渋谷区道玄坂 2-10-7 新大宗ビル８階 

参加企業：25社  

※参加を希望する生徒は担任の先生に相談してください。 
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