
曜日

　学年

１０：１０

１０：３０

１２：００
１２：４５１２：４５

１３：０５

１４：２５

１４：４０

令和７年度　小学部B 日課表

金

１・2 3 ４・５ １・2　 3 ４・５ １・2　 3 ４・５

月 火 水 木

９：１０

１０：０５
健康・日常生活 健康・日常生活 健康・日常生活 健康・日常生活 健康・日常生活

１・2 3 ４・５ １・2　 3 ４・５

休憩（５分） 休憩（５分） 休憩（５分） 休憩（５分） 休憩（５分）

朝の会 朝　の　会 朝　の　会 朝　の　会 朝　の　会

休憩（５分） 休憩（５分） 休憩（５分） 休憩（５分） 休憩（５分）
１０：３５

１１：２０

おん
がく

せい
かつ

おは
なし

うん
どう

１１：２５
１１：５５ 健康・日常生活 健康・日常生活 健康・日常生活 健康・日常生活 健康・日常生活

おん
がく

せい
かつ

課題・
自立
活動

課題・
自立
活動

おん
がく

休憩（５分） 休憩（５分） 休憩（５分） 休憩（５分） 休憩（５分）

おは
なし

課題・
自立
活動

せい
かつ

うん
どう

うん
どう

おは
なし

休憩（５分） 休憩（５分） 休憩（５分） 休憩（５分） 休憩（５分）

給食指導 給食指導 給食指導 給食指導 給食指導

健康・日常生活 健康・日常生活 健康・日常生活 健康・日常生活 健康・日常生活

休憩（５分） 休憩（５分） 休憩（５分） 休憩（５分） 休憩（５分）

 帰りの会 課題・
自立活動

13:55
14:15

１・2・３年生

13:30
下校

　全学年１３：３０下校 １・2・３年生

13:30
下校

健康・
日常生活 健康・日常生活 健康・日常生活 健康・

日常生活

１３：１０

１３：３０
 帰りの会 課題・

自立活動 課題・自立活動
帰りの会

課題・自立活動

              ４・５年
           １４：４０下校

全学年１４：４０下校 全学年１４：４０下校       ４・５年
１４：４０下校

＊道徳は教育活動全般の中で指導する。

休憩
（10分） 休憩（10分） 休憩（10分）

休憩
（10分）

帰りの
会 帰りの会 帰りの会

帰りの
会


