
 

相模原養護学校教材 

「バックルの学習」 
 

ねらい 

指先に力を入れて、バックルを外すこと 

ができる。 

つかいかた 

 

はじめは指導者と一緒にはずし、慣れてきた 

ら自分ではずしたり、はめたりする。 

工夫した点 

 

力を入れる場所にテープを貼って、視覚的 

にわかりやすいようにした。 

 

 


