
 

 川井
か わ い

真由
ま ゆ

先生
せんせい

は神奈川県
か な が わ け ん

から推薦
すいせん

を受
う

けて、令和
れ い わ

５年
ねん

４月
がつ

から JICA（国際
こくさい

協 力
きょうりょく

機構
き こ う

）の青年
せいねん

海外
かいがい

協 力 隊
きょうりょくたい

の一員
いちいん

として、ザンビア共和
きょうわ

国
こく

に派遣
は け ん

されています。 

 

 

まゆ先生
せんせい

のザンビアうるるんにっき 16 
新入生
しんにゅうせい

の皆
みな

さんへ 

“Muli bwanji?” (ムリ ブワンジ、お元気
げ ん き

ですか？)  

新年度
し ん ね ん ど

第一回目
だ い い っ か い め

、向陽館
こうようかん

を離
はな

れて二年目
に ね ん め

、現在
げんざい

ザンビアのルサカで活動
かつどう

している向陽館
こうようかん

の

教 員
きょういん

・川井
か わ い

です。新入生
しんにゅうせい

の皆
みな

さん、ご入 学
にゅうがく

おめでとうございます。卒 業
そつぎょう

して、新生活
しんせいかつ

を

送
おく

っている皆
みな

さん、 新
あたら

しい環 境
かんきょう

はどうですか？ 

今回
こんかい

は新年度
し ん ね ん ど

第一回目
だ い い っ か い め

なので、自己紹介
じ こ し ょ う か い

とザンビアの紹 介
しょうかい

をします。 

  

 自己
じ こ

＆ザンビア紹 介
しょうかい

 

2019年度
ね ん ど

に社会科
し ゃ か い か

（専門
せんもん

は公民
こうみん

）の教 員
きょういん

として、向陽館
こうようかん

に来
き

た川井
か わ い

真由
ま ゆ

です。向陽館
こうようかん

は６年目
ね ん め

になります。趣味
し ゅ み

は旅行
りょこう

で、これまで 38ヶ国
か こ く

に行
い

きました。 

小学校
しょうがっこう

の頃
ころ

から一度
い ち ど

は行ってみたいと思
おも

っていた青年
せいねん

海外
かいがい

協 力 隊
きょうりょくたい

に

応募
お う ぼ

し、2023年度
ね ん ど

１次隊
じ た い

の青少年
せいしょうねん

活動
かつどう

隊員
たいいん

とんなり、昨年
さくねん

の７月
がつ

からア

フリカのザンビアに来
き

ています。（右
みぎ

の地図
ち ず

参 照
さんしょう

。） 

 

配属先
はいぞくさき

（職場
しょくば

）は、コンパウンド（いわゆるスラム）の中
なか

にあるトゥルーバイン 

コミュニティ・スクールという学校
がっこう

です。 

学校
がっこう

と言
い

っても公立
こうりつ

の学校
がっこう

ではなく、地域
ち い き

の人
ひと

が設立
せつりつ

した学校
がっこう

なので、寺子屋
て ら こ や

や

塾
じゅく

のような小
ちい

さな学校
がっこう

です。対 象
たいしょう

は園児
え ん じ

～７年生
ねんせい

（日本
に ほ ん

の中 学
ちゅうがく

１年生
ねんせい

）で、経済的
けいざいてき

な理由
り ゆ う

などで公立
こうりつ

の学校
がっこう

に通
かよ

えない子
こ

どもが多
おお

く在籍
ざいせき

しています。 

私
わたし

はこの学校
がっこう

で、校長先生
こうちょうせんせい

の学校
がっこう

運営
うんえい

のサポートをしながら、２年生
ねんせい

の担任
たんにん

をしています。（１ヶ月
か げ つ

前
まえ

までは園児
え ん じ

の担任
たんにん

をしていました。） 

教 室
きょうしつ

は３つしかないので、２年生
ねんせい

は、１年生
ねんせい

、園児
え ん じ

と同
おな

じ教 室
きょうしつ

で学
まな

んでいます。先生
せんせい

が来
こ

ない日
ひ

は、

園児
え ん じ

～２年生
ねんせい

まで約
やく

50人
にん

を一人
ひ と り

で見
み

る時
とき

もあります。電気
で ん き

がないので、雨
あめ

や曇
くも

りの日
ひ

には教 室
きょうしつ

はかなり

暗
くら

くなりますし、風
かぜ

の強
つよ

い日
ひ

には窓
まど

から砂
すな

ぼこりが入
はい

ってきます。 

快適
かいてき

とは言
い

い難
がた

い環 境
かんきょう

ですが、子
こ

ども達
たち

は一生懸命
いっしょうけんめい

勉 強
べんきょう

しています。 

 

ところで、皆
みな

さん、ザンビアという国
くに

は知
し

っていましたか？ 私
わたし

は、恥
は

ずかしながら、協 力 隊
きょうりょくたい

になる

まで知
し

りませんでした。知
し

っていた人
ひと

も、そうでない人
ひと

も、理解
り か い

を深
ふか

めてもらうために、ザンビアが誇
ほこ

る

ものを３つほど紹 介
しょうかい

したいと思
おも

います。 

 



その１「ヴィクトリアの滝
たき

」。 

ザンビアとジンバブエの国 境
こっきょう

を流
なが

れるザンベジ川
がわ

に位置
い ち

する、幅
はば

が約
やく

1700 メー

トル、落差
ら く さ

が 108 メートルの、世界
せ か い

最大級
さいだいきゅう

の滝
たき

です。1989年
ねん

には UNESCO の

世界
せ か い

遺産
い さ ん

に指定
し て い

されています。日本
に ほ ん

では世界
せ か い

３大
だい

瀑布
ば く ふ

と呼
よ

ばれたりします。（興味
きょうみ

があ

れば、あと２つも調
しら

べてみてください。）先月
せんげつ

末
まつ

、協 力 隊
きょうりょくたい

の同期
ど う き

と初
はじ

めて 訪
おとず

れまし

たが、今年
こ と し

は雨季
う き

に雨
あめ

が全然
ぜんぜん

降
ふ

らなかったとは言
い

え、水 量
すいりょう

はとても豊富
ほ う ふ

で、その迫 力
はくりょく

に圧倒
あっとう

されました。ザンビアでは「モシ・オ・トゥニャ」（「 雷
かみなり

の鳴
な

る 煙
けむり

」という意味
い み

）と呼
よ

ばれる、

ザンビアが誇
ほこ

る一大
いちだい

観光地
か ん こ う ち

です
 

。 

その２「ビッグファイブ」。 

アフリカを代 表
だいひょう

する５つの動物
どうぶつ

を指
さ

します。５つすべてわかります

か？ 

答
こた

えは、「ゾウ、ヒョウ、ライオン、サイ、スイギュウ」です。 

ザンビアには 20 の国立
こくりつ

公園
こうえん

があり、ビッグ・ファイブすべての動物
どうぶつ

が見
み

られます。先日
せんじつ

訪
おとず

れたヴィクトリアの滝
たき

にも国立
こくりつ

公園
こうえん

があり、サファリに参加
さ ん か

した同期
ど う き

は、様々
さまざま

な動物
どうぶつ

を間近
ま ぢ か

で見
み

て、写真
しゃしん

に収
おさ

めていました。ザンビアには、ライオン

やチーターを散歩
さ ん ぽ

できる施設
し せ つ

もあります。動物
どうぶつ

好
ず

きの人にはオススメの国
くに

です。 

その３「平和
へ い わ

で穏
おだ

やかな国民性
こくみんせい

」。 

今年
こ と し

で独立
どくりつ

して 60年
ねん

になるザンビアは、日本
に ほ ん

の約
やく

２倍
ばい

の国土
こ く ど

に、73 の

民族
みんぞく

が暮
く

らしています。アフリカでは、様々
さまざま

な地域
ち い き

紛争
ふんそう

、内戦
ないせん

が起
お

こっていま

すが、ザンビアでは独立
どくりつ

以降
い こ う

、「ひとつのザンビア、ひとつの国民
こくみん

(One 

Zambia, One Nation.)」をスローガンに平和
へ い わ

と安定
あんてい

を保
たも

っています。社会
しゃかい

の

平和
へ い わ

に寄与
き よ

する穏
おだ

やかな国民性
こくみんせい

も、ザンビアの魅力
みりょく

の１つだと思
おも

っています。 

 

今回
こんかい

は３つだけ紹 介
しょうかい

しましたが、文化
ぶ ん か

、自然
し ぜ ん

、学校
がっこう

のことなど、ザンビアの気
き

になるところを今後
こ ん ご

も

発信
はっしん

していきます。皆
みな

さんも、ザンビアに限
かぎ

らず、英語
え い ご

でも、理科
り か

でも、家庭科
か て い か

でも、気
き

になることは調
しら

べて、自分の学
まな

びを深
ふか

めていってください。 

向陽館
こうようかん

には、学
まな

びを支
ささ

えてくれる先生
せんせい

たちがたくさんいます。私
わたし

も陰
かげ

ながら応援
おうえん

しています。Pitiliza! 

（頑張
が ん ば

って！）  

         

  

 

 

 

 

 

 

（2024.４.10 川井
か わ い

 真由
ま ゆ

） 


