
 

 

 

   

 

 

新年度が始まりました。慌ただしい日々が続いていると思います。今年度も、校内のさまざまな実践や特別支援教

育に関わる情報を発信させていただきますので、よろしくお願いいたします。 

 少しずつ授業も始まり、学級の子どもたちの様子はいかがでしょうか？クラスの友だちや担任、教室が変わって落

ち着かない様子もあるのではないでしょうか。相談支援班では、様々な支援グッズを用意しています。必要に応じ

て、使っていただき、子どもたちが安心して学校生活を送ることができるといいなと思います。その中でいくつか紹

介をしたいと思います。 

～支援グッズ一覧紹介（貸出ししています♪）～ 

☆ イヤマフ１番～１３番（ナンバーが大きくなるにつれ、音の遮断率が高くなっています。） 

 

 

 

☆ コミュニケーショングッズ 

・ ことばのずかん 

・ コミュニケーション絵本（いつ・どこで・だれと・なにを・どうして） 

・ （株）「おめめどう」から出ているプリント もあります♪ 

（① みとおしメモ、②おはなしメモ、③四コマメモ、④〇×メモ、⑤時計メモ、⑥おにぎり型のどうしてメモ） 

 

 

 

 

 

⑥ おにぎり型のどうしてメモのご紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ スイッチ＆タイマー 

 

 

 

 

＜第 1 号＞2026 年 ５月 ７日 

県立湘南支援学校 支援連携グループ 

相談支援班 ～教員編～ 

＜おにぎり型メモの使い方＞2通りの使い方ができます↓ 

① おにぎりの上の部分に「結果」または「出来事」を記入。

下の土台にその「原因」または「理由」を書く 

例）外にはでません。家で遊びます（おにぎり上段） 

  雨が降っているからです（おにぎり下段） 

② 上段に「困ったこと」、下の土台に「何が原因か」記入。 

例）人を叩く（上段） 

  コミュニケーションが取れない（下段） 

  要求や拒否が言えない、刺激が多い（下段） 

④  ①  ②  ⑤  ③  

ベルもあるよ♪ 



 

☆ トレーニンググッズ・感覚グッズ 

・ 様々なタイプのエジソン箸があります。 

 

 

 

  

・ 他にも、テント、大きなビーズクッション、（圧を好む子におすすめ）チェーン毛布、 

（くるまれたい子におすすめ）全身タイツ、にぎにぎボール、かみかみグッズなど多数用意しております。 

 

 

 

 

 

・ バランス感覚や体幹等を高めるサイバーホイール（耐荷重 100 キロ！）も 1 個購入していますので、是非

ご活用ください。 

          

 

 

 

保管場所： 職員室前ロッカー、放送室の入口の棚など  

 

 

各物品の貸し出しでご不明な点があれば、各学年の支援班員、または、物品担当窓口の

谷下、犬塚までお願いします♪ 

 

 

 

※教育相談カードがあります。ご活用ください。 

 

  

 

教育相談カード（教員用） 記入日 令和  年   月   日 

対象児童生徒  小・中・高   年  氏名（イニシャル）                              

１．どのようなご相談ですか？（○をつけてください） 

 

①行動面について ②学習面について ③コミュニケーションについて ④運動面について  

⑤家庭に関すること  ⑥ その他（              ） 

２．困っていることは何ですか？ 

３．今後どのような方法をご希望ですか？ ①情報提供 ②アドバイス ③ケース会  

④他校専門職との連携   ⑤道具の工夫環境調整 ⑥その他（       ）  

担任→相談支援班へ提出をお願いします。 

 


