
 

今後の臨時休業中の自宅学習について 

 

臨時休業となり、２か月が経とうとしています。皆さんの一人ひとりが自宅学習にしっかりと取り組んでいると

思いますが、今後の学校再開に向けて、規則正しい生活リズムを戻してほしいと考えています。 

つきましては、5月 13日（水）からの自宅学習については、平日の午前中は以下の時間割に沿って取り組み、

午後は各自で学習を進めてください。休校・外出自粛の期間が延長され不安もあるかと思いますが、皆で乗り

越えましょう。 

 

【自宅学習の時間割】 

 ８：50 ９：00 ～ 10：00 ～ 11：00 ～ 

月 

朝の HR 

国語 保健体育 英語 

火 理科 社会 芸術 

水 英語 数学 情報 

木 社会 国語 家庭 

金 数学 総合 理科 

 

１ 朝の SHR 

パソコンやスマートフォンを用意し、Classroomを立ち上げ、各HR教室を開いてください。担任の先生か

ら「おはよう」の挨拶が届きますので、必ず反応してください。 

 

２ 学習の方法 

上記の時間割を目安に各教科・科目のClassroomを表示して、最新の課題や情報がないかを確認しまし

ょう。時間割の中にその学年では選択していない教科がある場合は、他の教科の課題に取り組んでもかまい

ません。課題の有無や量については各担当の指示に従ってください。また、午後の時間は自分自身で何をす

べきか考えて学習などに取り組む他、読書をしましょう。 

 

３ 質問がある場合 

時間割に合わせて、教科担当の先生たちも Classroom を開いています。分からないところがある場合は、

この時間に質問するとよいでしょう。質問に対しては可能な限り返信をするようにしますが、一度に質問が集

中すると時間内に対応しきれない場合もあります。また、授業や課題における質問の返信は、全体へ発信する

ことがあります。 

 

４ 学習以外の質問について 

学習以外に質問がある場合は、電話で対応をします。ただし、先生も在宅勤務などで学校を不在にしてい

る日もあります。 

 

※ Classroom などで受信したデータやチャットなどは、個人情報として扱われるので、むやみに SNS 上にあ

げるなど、外部と共有しないようにしてください。 


