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ねらいの観点
：キーワード 遠足 宿泊 修学旅行 遠足 宿泊 修学旅行 遠足 宿泊 修学旅行

①自然や文化に触れる
：文化、自然

身近な自然や文化に親
しむ。

地域の自然や文化に親
しむ。

県内や隣県の自然や文
化に親しむ。

近隣の自然や文化に触
れ、学校の学習活動を
充実させる

地域の自然や文化に関
わる体験活動を通して、
経験を積む。

住んでいる地域とは異
なる自然や文化に触れ、
体験活動を通して、興味
関心を広げる。

校外の豊かな自然や文
化に触れる体験を通し
て、学校の学習活動を
充実発展させる。

事前学習で学んだこと
を、現地の自然や文化を
実際に体験し、理解す
る。

目的地の自然や文化を
調べ、体験し、日本の自
然・文化について理解を
深める。

②人間的な触れ合いを
深め楽しい思い出をつ
くる
：触れ合い、楽しい思い
出

教師や友達と一緒に活
動して楽しく過ごす。

教師や友達との活動を
通して楽しく過ごし、家
庭生活以外での宿泊を
経験する。

教師や友達との活動を
通して触れ合いを深め、
楽しい思い出をつくる。

友達や教師との活動を
通して関わりを深め、楽
しく過ごす。

友達や教師と長い時間
を過ごすことで関わり
を深める。

中学校生活で培った友
達や教師と関わる力を
発揮して、友達と協力す
るなどして楽しい思い
出を作る。

友達同士の交流を深
め、関係を育む。

体験活動やレクリエー
ションを通して友達同士
の親睦を図り、信頼関係
を深める。

日常と異なる環境下で
友人と行程を共有し信
頼関係を深め、活動の
充足感を得る。

③公共施設・公共交通
機関を利用する
：ルール、マナー

公共施設や公共交通機
関のルールやマナーを
知り、学習した経験を活
かす。

公共施設や公共交通機
関のルールやマナーを
知り、学習した経験を活
かし、経験の幅を広げ
る。

公共施設や公共交通機
関のルールやマナーに
ついて学習した経験を
活かし、正しく利用す
る。

公共施設や公共交通機
関のルールやマナーに
ついて学習した経験を
活かし、経験の幅を広げ
る。

公共施設や公共交通機
関のルールやマナーに
ついて学習した経験を
活かし、それらを守って
活動する。

公共施設や公共交通機
関のルールやマナーに
ついて学習した経験を
活かし、それらを守って
活動する。

公共施設や公共交通機
関のルールやマナーに
ついて学習し、その場に
応じたルールやマナー
を守り、集団活動をす
る。

公共施設や公共交通機
関のルールやマナーに
ついて学習し、その場に
応じたルールやマナー
を守り、集団活動をす
る。

公共施設や公共交通機
関のルールやマナーに
ついて学習した成果を
発揮し、手段や移動時間
にかかわらず、正しく利
用する。

④よりよい人間関係を
形成しようとする態度
を養う
：相手のことを思う（他
者理解）、協力、主体的

自分の気持ち等を発信
し、周囲の刺激や変化を
受け止めて過ごす。

いつもと異なる環境で、
自分の気持ち等を発信
し、見通しを持って過ご
す。

いつもと異なる環境で、
自分の気持ち等を発信
し、見通しを持って過ご
す。

教師の支援を受け、でき
るだけ自分の役割を果
たしながら集団活動に
参加する。

教師の支援を受け、でき
るだけ自分の役割を果
たしながら、集団活動を
行う経験を積む。

できるだけ自分の役割
を果たし、友達との活動
を通して他者を意識す
る。

友達と相互に協力し、活
動を円滑かつ親和的に
進めようとする。

自分の役割を果たし、仲
間と協力して集団として
望ましい態度で活動を
行う。

・グループ活動や計画立
案を通して自己選択し、
自立心を持つ。
・他者を尊重し、各々が
自分の役割を果たし、協
働的に計画を実行する。

実施学年 全 5年生 ６年生 全 2年生 3年生 全

本校　1年生（防災宿泊）
　　　　 /2年生
生田東　1年生
川崎北　1年生/2年生

3年生

活動時間
例　日帰り、1日

【１・２年】半日
【他】１日

1泊2日 1泊2日 １日 1泊2日 2泊3日 1日 1泊2日 2泊3日

昼食
例　給食、弁当、外食等

【１・２年】給食
【他】弁当

弁当・外食 外食 弁当・外食 弁当・外食 弁当・外食 弁当・外食 外食または調理 外食

公共交通機関
例　スクールバス（SB）、電
車、路線バス等

【1・2年】SB
【他】SB
公共交通機関（電車、路線バ
ス）

SB
公共交通機関（電車、路線バ
ス）

借上げバス
SB
公共交通機関（電車、路線バ
ス）

SB
公共交通機関（電車、路線バ
ス）

SB
公共交通機関（電車、路線バ
ス）

新幹線、借上げバス、SB
公共交通機関（電車、路線バ
ス）

公共交通機関（電車・路線バ
ス）
SB

公共交通機関（電車・路線バ
ス）

飛行機、新幹線、借上げバス
公共交通機関（電車、路線バ
ス）

方面、行き先
候補

【近隣公園】
砧公園
生田緑地
等々力緑地

センター北・南周辺
センター北（観覧車）、買い
物（ショッピングセンター）、
都筑清掃工場、ログハウス
など

横浜・みなとみらい方面－
横浜みなと博物館、エアキャ
ビンなど

八景島方面－八景島シーパ
ラダイスなど

江ノ島方面－新江ノ島水族
館など

ズーラシア
こどもの国
夢見ヶ崎動物公園
よみうりランド

横浜方面－
宿泊地近くのカラオケ、ボー
リング、買い物・散策　等

三浦・横須賀方面－城ケ崎、
ソレイユの丘敷地内レク等

名古屋方面

箱根・三島方面

県内・都内
【本校】
カワスイ、生田緑地（プラネ
タリウム）アクアパーク品川

【分】
新江ノ島水族館、チームラ
ボ、美術館、博物館、都内、
ホテルレストラン（食事マ
ナー）

県内・都内
【本校】
ラーメン博物館、マヨテラ
ス、オペラシティ

【分】
足柄方面－明神ヶ岳、足柄
森林公園　丸太の森、最乗
寺、小田原城など
三浦方面－ソレイユの丘、城
ケ崎など

【本校】
東海・近畿方面、沖縄・北海
道

【分】伊勢志摩、広島、沖縄、
北海道（函館）

宿泊場所
横浜あゆみ荘、
川崎市青少年の家

（ホテル）

川崎市青少年の家、
横浜あゆみ荘、
野島青少年研修センター、三
浦ふれあいの村

（ホテル・旅館）

【本校】
川崎市青少年の家、国立オ
リンピック青少年総合セン
ター

【分】
足柄ふれあいの村、三浦ふ
れあいの村、ふじのやませ
みの森

（ホテル・旅館）

小学部 中学部 高等部
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