
体温

せき

息苦しい

鼻みず・鼻づまり

のどの痛み

はき気・嘔吐

目が充血している

頭痛

全身のだるさ

関節痛・筋肉痛

下痢

※　花粉症による症状を除く。

そ
の
他

無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有

健　康　観　察　票
登校日初日用

　　℃

呼
吸
器
症
状

無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有

Googleフォームに回答できない人や回答を忘れた人は、この健康観察票
に必要事項を記入して持参してください。
下記の項目と同じものを手書きして提出しても可です。



せき

息苦しい

鼻みず・鼻づまり

のどが痛い

はき気・嘔吐

目が充血している

頭痛

全身がだるい

関節筋肉痛

下痢

意識障害

けいれん

その他

無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有無 ・ 有無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有無 ・ 有

無 ・ 有

℃ ℃

呼
吸
器
症
状

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

6月1日 6月2日 6月3日 6月4日 6月5日

℃

無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

6月7日

無 ・ 有

6月6日

体温

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有
そ
の
他

無 ・ 有

℃

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有

℃

無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

健康観察票

無 ・ 有無 ・ 有 無 ・ 有

6月8日

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有

℃ ℃ ℃

イライラが解消されない 無 ・ 有

不安や怖さを感じる 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

孤独や寂しさを感じる 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

眠れない

ス
ト
レ
ス
症
状

体
の
症
状

日付

備考

　　　年　　　組　　　番　　　氏名

①毎日必ず検温と症状のチェックをし、「Googleフォームへの回答」と「こちらの健康観察票に記入」をしてください。
②発熱(目安は37.5度以上もしくは平熱より１度高い)や以下の体の症状に１つでも当てはまる項目があれば、登校は控えてください。
※その場合の欠席は出席停止になりますので、無理せず自宅で休養しましょう。
③こちらの健康観察票は、通信機器やネットワークの不具合に備え、毎日持参して登校してください。また、健康状態を振り返る大切な記録となります
ので、過去16日間保管してください。
④Googleフォームに回答ができない場合は、教室に入る前にこちらを提示してください。

その他

無 ・ 有 無 ・ 有

勉強がはかどらない

無 ・ 有

疲れがとれない 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有



健康観察票

　　　年　　　組　　　番　　　氏名

①毎日必ず検温と症状のチェックをし、「Googleフォームへの回答」と「こちらの健康観察票に記入」をしてください。
②発熱(目安は37.5度以上もしくは平熱より１度高い)や以下の体の症状に１つでも当てはまる項目があれば、登校は控えてください。
※その場合の欠席は出席停止になりますので、無理せず自宅で休養しましょう。
③こちらの健康観察票は、通信機器やネットワークの不具合に備え、毎日持参して登校してください。また、健康状態を振り返る大切な記録となります
ので、過去16日間保管してください。
④Googleフォームに回答ができない場合は、教室に入る前にこちらを提示してください。

せき

息苦しい

鼻みず・鼻づまり

のどが痛い

はき気・嘔吐

目が充血している

頭痛

全身がだるい

関節筋肉痛

下痢

意識障害

けいれん

その他

そ
の
他

無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有不安や怖さを感じる 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有

6月9日 6月10日 6月11日

呼
吸
器
症
状

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

体
の
症
状

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有

体温 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

無 ・ 有

無 ・ 有無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有

℃ ℃ ℃

6月16日6月12日 6月13日 6月14日 6月15日日付

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有

備考

ス
ト
レ
ス
症
状

イライラが解消されない

孤独や寂しさを感じる

疲れがとれない

眠れない

その他

無 ・ 有 無 ・ 有

勉強がはかどらない 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有



健康観察票

　　　年　　　組　　　番　　　氏名

①毎日必ず検温と症状のチェックをし、「Googleフォームへの回答」と「こちらの健康観察票に記入」をしてください。
②発熱(目安は37.5度以上もしくは平熱より１度高い)や以下の体の症状に１つでも当てはまる項目があれば、登校は控えてください。
※その場合の欠席は出席停止になりますので、無理せず自宅で休養しましょう。
③こちらの健康観察票は、通信機器やネットワークの不具合に備え、毎日持参して登校してください。また、健康状態を振り返る大切な記録となります
ので、過去16日間保管してください。
④Googleフォームに回答ができない場合は、教室に入る前にこちらを提示してください。

せき

息苦しい

鼻みず・鼻づまり

のどが痛い

はき気・嘔吐

目が充血している

頭痛

全身がだるい

関節筋肉痛

下痢

意識障害

けいれん

その他

備考

その他

勉強がはかどらない 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

眠れない 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

疲れがとれない 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

孤独や寂しさを感じる 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有
ス
ト
レ
ス
症
状

不安や怖さを感じる 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

イライラが解消されない 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

℃

呼
吸
器
症
状

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

体
の
症
状

体温 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

無 ・ 有 無 ・ 有

そ
の
他

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

日付 6月17日 6月18日 6月19日 6月20日 6月21日 6月22日 6月23日 6月24日



健康観察票

　　　年　　　組　　　番　　　氏名

①毎日必ず検温と症状のチェックをし、「Googleフォームへの回答」と「こちらの健康観察票に記入」をしてください。
②発熱(目安は37.5度以上もしくは平熱より１度高い)や以下の体の症状に１つでも当てはまる項目があれば、登校は控えてください。
※その場合の欠席は出席停止になりますので、無理せず自宅で休養しましょう。
③こちらの健康観察票は、通信機器やネットワークの不具合に備え、毎日持参して登校してください。また、健康状態を振り返る大切な記録となります
ので、過去16日間保管してください。
④Googleフォームに回答ができない場合は、教室に入る前にこちらを提示してください。

せき

息苦しい

鼻みず・鼻づまり

のどが痛い

はき気・嘔吐

目が充血している

頭痛

全身がだるい

関節筋肉痛

下痢

意識障害

けいれん

その他

備考

その他

勉強がはかどらない 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

眠れない 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

疲れがとれない 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

孤独や寂しさを感じる 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有
ス
ト
レ
ス
症
状

不安や怖さを感じる 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

イライラが解消されない 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

℃

呼
吸
器
症
状

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

体
の
症
状

体温 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

無 ・ 有 無 ・ 有

そ
の
他

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有 無 ・ 有

日付 6月25日 6月26日 6月27日 6月28日 6月29日 6月30日


