
● 令和5年度入学生の教育課程表

多摩高校では70分授業を通して、主体的・対話的で深い学びを目指し
思考力・判断力・表現力等を育成し、学力を定着、伸長させていきます。

学力向上進学重点校にふさわしい学習の質と量の充実を図っています。
授業は8時50分～15時55分（70分×５コマ）で、A・B・C週の３種類の
時間割があり、A→B→A→Cのようなローテーションになっています。

ＳＳＨ（スーパーサイエンスハイスクール）の指定を受け、
1年次より探究活動や情報処理の方法について学ぶとと
もに、世界の問題を「ジブンゴト」としてとらえ、それらを
解決するための探究活動を行います。探究活動を通して、
科学的・論理的な思考力を持ち、グローバルな視点で事
象をとらえることのできる人材の育成を目指しています。

多摩高校の学び

◆　科目名称、単位数は今後変更する可能性があります。
◆　☆の地歴公民科の科目についてはこのうち１科目を選択します。
◆　②などの数字は単位数です。　
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●  文系の例
３年次の科目選択の例
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主体的・対話的で深い学び
● 70分授業

● 学校設定教科「Meraki」メラーキ：ギリシャ語で「創造・情熱」の意

● 講習・補習
夏季休業中については7月下旬と8月下旬に全学年を対象に、多くの講座を設定していま

講」るえ備もに験受で容内な的展発「と習補」る図を着定の力学礎基てし強補を点弱「。す
習に分かれています。また秋には「土曜講習」も実施し多くの生徒が参加しています。
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●　70分授業　校時表　●

土曜講習
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【自由選択科目（開講予定）】（６～１６単位とることができます）
●  文系向け
　論理国語②　古典探究②　国語表現②　地理探究③
　日本史探究③　世界史探究③　解法数学α②
　解法数学β③　探究数学β④　地学基礎③
●  理系向け
　数学Ⅲ④　数学 C②　物理⑥　生物⑥　化学③ 
●  文 /理不問
　演奏研究②　美術表現②　素描②　英語CⅢ②　論理・表現Ⅲ②


