
 

  

津久井高校 

保健室 

〈歯科
し か

検診
け ん し ん

〉 

 ６月２日（月）  １年生、2-1、2-2 

 ６月１６日（月） ３年生、2-3、2-4、2-5 

〈三次
さ ん じ

尿
にょう

検査
け ん さ

〉 

 ６月４日（水）  一部
い ち ぶ

対象
たいしょう

の生徒
せ い と

 

 じめじめと暑い
あ つ    

日
ひ

が多く
お お    

なってきました。  

 ６月
  が つ

は歯科
し か

検診
け ん し ん

がありますので、よく歯
は

を

磨いて
み が      

くださいね。 

 尿
にょう

検査
け ん さ

も３回目
  か い め

が最後
さ い ご

です。必ず
かなら    

提出
ていしゅつ

するよう

にしましょう。 

学校
が っ こ う

歯科医
し か い

の言葉
こ と ば

、解説
か い せ つ

します！ 

３番
ば ん

、CO
シ ー オ ー

！ ４番
ば ん

、C
シ ー

！ 

CO
シーオー

の歯
は

 O
オー

の歯
は

 

CO
シー オー

：むし歯
ば

のなりかけです！ 

   でもしっかり歯
は

みがきしたら大丈夫
だ い じ ょ う ぶ

！ 

 

C
シー

：むし歯
ば

です！ 

  病院
びょういん

でみてもらいましょう。 

 数字
す う じ

はおとなの歯
は

（永久歯
え い き ゅ う し

）のこと、アルファベットは

こどもの歯
は

（乳歯
に ゅ う し

）のことです。 

0、1、GO
ジ ー オ ー

、２！ 

【確認
か く に ん

の順番
じゅんばん

】 

顎
あ ご

の関節
か ん せ つ

や歯並び
は な ら   

⇒歯
は

の汚れ
よ ご  

⇒歯
し

肉
に く

の状態
じょうたい

 

0：異常
い じ ょ う

なし 1：注意
ち ゅ う い

が必要
ひ つ よ う

 ２：病院
びょういん

に行く
い  

 

GO
ジー オー

：歯
し

肉
に く

が病気
び ょ う き

になりかけている G
ジー

：歯
し

肉
に く

が病気
び ょ う き

 

歯
し

肉
に く

 

ほけんだより相談
そ う だ ん

 

 このQRコードからGoogle
グ ー グ ル

フォームで相談
そ う だ ん

できます！ 

ぜひ使って
つ か      

みてね！ 


