
 

 

 県立横浜明朋高等学校 HP  

授業の様子 

日時 2024年 9月３０日（月）：２限［45分］ 

教科（科目） 家庭（家庭総合） 

履修年次／単位数 ２年次／２単位 
 

① 学習テーマ 

高齢者インタビュー 

 

② 授業担当教員よりメッセージ 

 地域の高齢者の皆様にご協力いただき、小グループに分かれてインタビューを行いまし

た。生徒たちは、インタビューを通じて、人生における高齢期について理解を深め、様々な

経験をしてこられた高齢者の皆様のお話を伺うことで、これからの自分の人生について考え

る機会とすることを目標として実施しました。 

 

③ 授業の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

班ごとに分かれて、高齢者の方とお話をしまし

た。生徒からいくつか質問し、答えていただきま

した。日常生活のなかで困っていることや、して

もらったら嬉しく感じること、戦時中の経験談な

ど幅広くお話ししてくださいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最後に高齢者の方からご講評をいただき、クラ

スの代表生徒が感謝の言葉を述べました。「いつ

も関わる機会のない年代の方とお話しできて楽

しかった。」、「これから生きていくには、達成感

がとても大事と聞いたからそれを意識して頑張

っていきたい」などの生徒の声もあり、大変学び

の多い時間となりました。 

 

④ 生徒の感想 

学生の頃にしていたこと、好きなことなどは大人になってもずっと自分の中で土台になっ

ていくし、それを活かして生活・仕事をしたり、宝物になっているんだと思いました。私も

色んなことをやって大人になっても自分らしくいられるようにしたいと思いました。 


