
生活
せいかつ

の心得
こころえ

 

 この生活
せいかつ

の心得
こころえ

は、本校
ほんこう

の教育
きょういく

方針
ほうしん

に従
したが

ってよりよい校風
こうふう

を築
きず

きあげるために、もっとも基本的
きほんてき

なことを 

示
しめ

しました。これらを進
すす

んで守
まも

って、明
あか

るい学校
がっこう

生活
せいかつ

の確立
かくりつ

に努
つと

めることが大切
たいせつ

です。 

 

１．学習
がくしゅう

について 

(1) 学習
がくしゅう

は生徒
せ い と

の本分
ほんぶん

であり、学校
がっこう

生活
せいかつ

の中心
ちゅうしん

であるから、積極的
せっきょくてき

かつ活発
かっぱつ

に行
おこな

うように努
つと

める。 

(2) 授業
じゅぎょう

開始
か い し

の予鈴
よ れ い

がなったら着席
ちゃくせき

し、授業
じゅぎょう

の準備
じゅんび

をする。 

 (3) 授業
じゅぎょう

は常
つね

に自主的
じしゅてき

・積極的
せっきょくてき

態度
た い ど

でのぞみ、疑問
ぎ も ん

や不明
ふ め い

箇所
か し ょ

はそのままにしておかず、そのつど解明
かいめい

・ 

理解
り か い

できるように努力
どりょく

する。 

 (4) 教室
きょうしつ

は常
つね

に清潔
せいけつ

にし、落
お

ちついた環境
かんきょう

で学習
がくしゅう

活動
かつどう

ができるようにする。 

 (5) 授業中
じゅぎょうちゅう

の食事
しょくじ

、許可
き ょ か

のない携帯
けいたい

電話
で ん わ

の使用
し よ う

を禁止
き ん し

する。ただし、水分
すいぶん

補給
ほきゅう

については授業
じゅぎょう

担当
たんとう

の 

教員
きょういん

に許可
き ょ か

を得
え

ること。また、飲
の

み物
もの

は机上
きじょう

には置
お

かないこと。 

 (6) 教室
きょうしつ

移動
い ど う

は休
やす

み時間中
じかんちゅう

に速
すみ

やかに行
おこな

う。 

 

２．特別
とくべつ

活動
かつどう

について 

 (1) 部
ぶ

・同好会
どうこうかい

活動
かつどう

に積極的
せっきょくてき

に参加
さ ん か

し、心身
しんしん

の調和
ちょうわ

のとれた個性
こ せ い

の伸長
しんちょう

を図
はか

る。 

 (2) 生徒会
せいとかい

活動
かつどう

・ホームルーム活動
かつどう

を通
とお

して生徒
せ い と

相互
そ う ご

の親睦
しんぼく

を深
ふか

め、自主的
じしゅてき

・実践的
じっせんてき

な態度
た い ど

の育成
いくせい

に努
つと

める。 

 (3) 学校
がっこう

行事
ぎょうじ

の運営
うんえい

に参加
さ ん か

し、協 力
きょうりょく

してよりよい生活
せいかつ

を築
きず

くよう努
つと

める。 

 

３．登校
とうこう

・下校
げ こ う

について 

 (1) 登
とう

下校
げ こ う

時
じ

は制服
せいふく

を着用
ちゃくよう

する。 

 (2) ８時
じ

45分
ふん

までに登校
とうこう

し HR教室
きょうしつ

に入
はい

る。 

 (3) 下校
げ こ う

時刻
じ こ く

は 17時
じ

とし、それ以後
い ご

の残留
ざんりゅう

は関係
かんけい

職員
しょくいん

の許可
き ょ か

を得
え

て、監督
かんとく

を必要
ひつよう

とする。（18時
じ

30分
ふん

まで） 

 (4) 登校後
とうこうご

の外出
がいしゅつ

は認
みと

めない。ただし、通院
つういん

などクラス担任
たんにん

が必要
ひつよう

と認
みと

めた場合
ば あ い

は外出
がいしゅつ

許可証
きょかしょう

を提出
ていしゅつ

し、 

許可
き ょ か

を得
え

る。 

 (5) オートバイ・自動車
じどうしゃ

・電動
でんどう

キックボード・ペダル付
つ

き電動
でんどう

バイク（モペット、フル電動
でんどう

自転車
じてんしゃ

）等
とう

を運転
うんてん

・ 

同乗
どうじょう

して登
とう

下校
げ こ う

することは禁止
き ん し

する。なお、特別
とくべつ

な事情
じじょう

での送迎
そうげい

は、保護者
ほ ご し ゃ

等
とう

が事前
じ ぜ ん

に申
もう

し出
で

ること。 

 (6) 自転車
じてんしゃ

通学
つうがく

を希望
き ぼ う

する者
もの

は任意
に ん い

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

し、自転車
じてんしゃ

通学
つうがく

許可
き ょ か

願
ねがい

を提
てい

出
しゅつ

すること。また、乗車
じょうしゃ

時
じ

はヘ 

ルメットの着用
ちゃくよう

を推奨
すいしょう

する。 

   ※自転車
じてんしゃ

損害
そんがい

賠償
ばいしょう

責任
せきにん

保険
ほ け ん

等
とう

への加入
かにゅう

が令和元
れいわがん

年
ねん

10月
がつ

１日
ついたち

から義務化
ぎ む か

されました。 

   ※令和
れ い わ

5年
ねん

4月
がつ

1
つい

日
たち

からすべての自転車
じてんしゃ

利用者
りようしゃ

に乗車用
じょうしゃよう

ヘルメットの着用
ちゃくよう

の努力
どりょく

義務
ぎ む

が課
か

されました。 

 

４．欠席
けっせき

・遅刻
ち こ く

・早退
そうたい

について 

 (1) 連絡
れんらく

については、次
つぎ

のいずれかの方法
ほうほう

で連絡
れんらく

すること。 

① 欠席
けっせき

等
とう

連絡
れんらく

システムまたは電話
で ん わ

にて、８時
じ

30分
ぷん

までに保護者
ほ ご し ゃ

等
とう

が行
おこな

うこと。また、欠席
けっせき

が数日間
すうじつかん

続
つづ

く場
ば

 

合
あい

（ウイルス感染
かんせん

等
とう

）ややむを得
え

ず生徒
せ い と

本人
ほんにん

が欠席
けっせき

連絡
れんらく

する場合
ば あ い

は電話
で ん わ

にて連絡
れんらく

すること。 

② 生徒
せ い と

手帳
てちょう

の諸届欄
しょとどけらん

に記載
き さ い

し、保護者
ほ ご し ゃ

等
とう

が捺印
なついん

のうえクラス担任
たんにん

に届
とど

け出
で

る。 

(2) 遅刻
ち こ く

した（HR で担任
たんにん

に出席
しゅっせき

確認
かくにん

をしてもらえなかった）場合
ば あ い

は、職員室
しょくいんしつ

で遅刻
ち こ く

カードに必要
ひつよう

事項
じ こ う

を記入
きにゅう

し、所属
しょぞく

学年
がくねん

教員
きょういん

の押印
おういん

を受
う

け教室
きょうしつ

まで持
じ

参
さん

し、教科
きょうか

担任
たんにん

に提出
ていしゅつ

する。 



(3)  早退
そうたい

する場合
ば あ い

はクラス担任
たんにん

より早退
そうたい

許可書
きょかしょ

をもらい、自宅
じ た く

まで所持
し ょ じ

する。帰宅後
き た く ご

は自宅
じ た く

に着
つ

いたことを

学校
がっこう

に連絡
れんらく

するとともに、保護者
ほ ご し ゃ

等
とう

に早退
そうたい

許可書
きょかしょ

の確認
かくにん

・押印
おういん

をしてもらい、次
つぎ

に登校
とうこう

する日
ひ

にクラス担任
たんにん

に提
てい

出
しゅつ

する。 

 

５．校内
こうない

生活
せいかつ

一般
いっぱん

について 

 (1) 校内
こうない

生活
せいかつ

においては互
たが

いに人格
じんかく

を尊重
そんちょう

し、教職員
きょうしょくいん

・来客
らいきゃく

に対
たい

する礼儀
れ い ぎ

をわきまえ、生徒間
せいとかん

でも互
たが

いに

挨拶
あいさつ

をかわすように心
こころ

がける。 

 (2) 校内
こうない

の清潔
せいけつ

整頓
せいとん

に努
つと

め、公共物
こうきょうぶつ

は大切
たいせつ

に取扱
とりあつか

い、破損
は そ ん

したり紛失
ふんしつ

したりしないようにする。万一
まんいち

破損
は そ ん

紛失
ふんしつ

した場合
ば あ い

には、速
すみ

やかに関係
かんけい

職員
しょくいん

に届
とど

け出
で

る。 

 (3) 不必要
ふひつよう

なものは持
も

ってこないようにする。 

 (4) 多額
た が く

な金品
きんぴん

を持
も

ってこない。 

 (5) 貴重品
きちょうひん

については、原則
げんそく

、自己
じ こ

の責任
せきにん

の下
もと

で管理
か ん り

する。やむを得
え

ない場合
ば あ い

は職員室
しょくいんしつ

に預
あず

ける。 

 (6) 文書
ぶんしょ

や印刷物
いんさつぶつ

を提示
て い じ

・配布
は い ふ

したりする場合
ば あ い

は、文責
ぶんせき

を明
あき

らかにし、関係
かんけい

職員
しょくいん

の許可
き ょ か

を受
う

ける。 

 (7) 学校
がっこう

の施設
し せ つ

、用具
よ う ぐ

を使用
し よ う

する場合
ば あ い

は事前
じ ぜ ん

に関係
かんけい

職員
しょくいん

の許可
き ょ か

を受
う

ける。 

 

６．校外
こうがい

生活
せいかつ

について 

 (1) 風紀上
ふうきじょう

好
この

ましくない飲食店
いんしょくてん

・娯楽
ご ら く

施設
し せ つ

等
とう

には立
た

ち入
い

らないこと。 

 (2) 近隣
きんりん

の人々
ひとびと

に迷惑
めいわく

をかけないこと。 

 (3) アルバイトは保護者
ほ ご し ゃ

等
とう

の承諾
しょうだく

を必要
ひつよう

とする。青少年
せいしょうねん

保護
ほ ご

育成
いくせい

条例
じょうれい

及
およ

び本校
ほんこう

の指導
し ど う

方針
ほうしん

に基
もと

づき以下
い か

の

項目
こうもく

を守
まも

ること。 

  ア 制服
せいふく

着用
ちゃくよう

でのアルバイトは禁止
き ん し

する。 

  イ 未成年者
みせいねんしゃ

が立
た

ち入
い

れない場所
ば し ょ

でのアルバイトは禁止
き ん し

する。 

  ウ 危険
き け ん

を伴
ともな

うアルバイトは禁止
き ん し

する。 

  エ 夜
よる

10時
じ

以降
い こ う

のアルバイトは禁止
き ん し

する。 

 (4) オートバイや自動車
じどうしゃ

の免許
めんきょ

を家庭
か て い

での話
はな

し合
あ

いの結果
け っ か

（保護者
ほ ご し ゃ

等
とう

が承
しょう

諾
だく

して）、取得
しゅとく

することになった 

場合
ば あ い

は、以下
い か

の学校
がっこう

の指導
し ど う

内容
ないよう

の項目
こうもく

を守
まも

ること。 

  取得
しゅとく

の際
さい

の指導
し ど う

内容
ないよう

 

  ア 登
とう

下校
げ こ う

時
じ

の乗車
じょうしゃ

（学校
がっこう

行事
ぎょうじ

、部活動
ぶかつどう

、休日
きゅうじつ

や放課後
ほ う か ご

の登
とう

下校
げ こ う

等
とう

も含
ふく

む）は禁止
き ん し

する。 

  イ 制服
せいふく

着用
ちゃくよう

による乗車
じょうしゃ

は禁止
き ん し

する。 ※ 免許
めんきょ

未取得者
みしゅとくしゃ

が制服
せいふく

で同乗
どうじょう

することも禁止
き ん し

する。 

  ウ 取得
しゅとく

のために学校
がっこう

を休
やす

まない。 

  エ 交通
こうつう

法規
ほ う き

を遵守
じゅんしゅ

する。 

  オ 任意
に ん い

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

する。 



７．服装
ふくそう

・頭髪
とうはつ

について 

 (1) 制服
せいふく

は学校
がっこう

指定
し て い

のものとする。 

  ① 冬季
と う き

（11月
がつ

1
つい

日
たち

～4月
がつ

30日
にち

） 

    所定
しょてい

の制服
せいふく

を着用
ちゃくよう

し、登
とう

下校
げ こ う

の際
さい

は常
つね

に着用
ちゃくよう

する。 

    また、登
とう

下校
げ こ う

時
じ

に制服
せいふく

の上
うえ

に防寒
ぼうかん

着
ぎ

を着用
ちゃくよう

することを認
みと

める。ただし、校内
こうない

での着用
ちゃくよう

は禁止
き ん し

する。 

  ② 夏季
か き

軽装
けいそう

期間
き か ん

（5月
がつ

１
つい

日
たち

～10月
がつ

31日
にち

） 

    青
あお

で無地
む じ

のワイシャツ（半袖
はんそで

でもよい）、白
しろ

・紺
こん

・黒
くろ

のポロシャツを着用
ちゃくよう

する。 

    軽装期
けいそうき

間中
かんちゅう

であっても上着
う わ ぎ

（ブレザー）を着用
ちゃくよう

することを認
みと

める。ただし、防寒
ぼうかん

着
ぎ

の着用
ちゃくよう

は禁止
き ん し

する。 

 注意
ちゅうい

◦夏季
か き

軽装
けいそう

期間
き か ん

は気象
きしょう

状 況
じょうきょう

によって早
はや

めることもある。 ※その際
さい

は学校
がっこう

が事前
じ ぜ ん

周知
しゅうち

をする。                                                                               

◦柄
がら

もの・青
あお

以外
い が い

のカラーシャツは認
みと

めない。 

◦長期
ちょうき

休 業 中
きゅうぎょうちゅう

、休
きゅう

・祝日
しゅくじつ

の部活動
ぶかつどう

のための登
とう

下校
げ こ う

に関
かん

しては別途
べ っ と

定
さだ

める。 

 (2) セーター、ベスト、カーディガン、トレ－ナーについて 

    ◆冬季
と う き

の登
とう

下校
げ こ う

は上着
う わ ぎ

（ブレザー）を着用
ちゃくよう

し、セーター・ベスト・カーディガン・トレーナーのみで

の登校
とうこう

は認
みと

めない。 

 (3) サンダルやクロックス等
とう

での通学
つうがく

は認
みと

めない。 

 (4) 頭髪
とうはつ

について、脱色
だっしょく

・染髪
せんぱつ

・エクステは認
みと

めない。 

 (5) 華美
か び

な装飾
そうしょく

（品
ひん

）は避
さ

けること。 

 (6) 制服
せいふく

以外
い が い

のものを着用
ちゃくよう

するときは、異装届
いそうとどけ

をクラス担任
たんにん

に届
とど

け出
で

て許可
き ょ か

を受
う

ける。 

 

８．その他
た

 

 (1) 校内外
こうないがい

を問
と

わず、金品
きんぴん

の貸
か

し借
か

りや、物品
ぶっぴん

の売買
ばいばい

をしない。また、飲酒
いんしゅ

（ノンアルコールビール等
とう

も含
ふく

む）・ 

喫煙
きつえん

（電子
で ん し

タバコ等
とう

も含
ふく

む）を禁止
き ん し

とし、酒類
さけるい

（ノンアルコールビール等
とう

も含
ふく

む）や喫煙
きつえん

具
ぐ

（ライター、電子
で ん し

タバコ等
とう

）を所持
し ょ じ

することも禁止
き ん し

とする。 

(2) いかなる場合
ば あ い

でも絶対
ぜったい

に暴力
ぼうりょく

をふるってはいけない。 

(3) 次
つぎ

の場所
ば し ょ

については、近隣
きんりん

住民
じゅうみん

等
とう

からの通報
つうほう

が多
おお

いため本校
ほんこう

生徒
せ い と

の立
た

ち入
い

りを認
みと

めない。 

本郷
ほんごう

公園
こうえん

、大和東
やまとひがし

小学校前
しょうがっこうまえ

の林
はやし

の中
なか

の階段
かいだん

、本校
ほんこう

テニスコート前自販機
ま え じ は ん き

より奥
おく

の敷地
し き ち

。 

 ※ 服装
ふくそう

・頭髪
とうはつ

が守
まも

られていない場合
ば あ い

等
とう

、校則
こうそく

に違反
い は ん

した者
もの

については学校
がっこう

で特別
とくべつ

に指導
し ど う

を行
おこな

う。 

 

 

令和
れ い わ

8年
ねん

4月
がつ

1
つい

日
たち

改定
かいてい

 


