
県立横須賀高校バドミントン部

県立横須賀高校バドミントン部です！私達は現在男子28

人・女子7人の35人で活動しています。上手くなりたい人や
楽しみたい人など様々な人が集まり楽しく頑張っています。

実績
・関東大会予選県大会
（女子団体）出場
・県高校新人大会県大会
（女子個人シングルス）出場
・県高校新人大会県大会
（女子個人ダブルス）出場
・県高校新人大会県大会
（女子学校対抗）出場
・横三地区新人戦（ダブルス）
男子３位・女子優勝/準優勝 etc

練習日 木曜・日曜以外の週5日
練習内容
中練 ノック、対人、ゲーム練など
外練 ランニング、素振りなど


