
男子バレーボール部

月・水（隔週）・木、土／日（どちらか半日程度）

14 1 15

12 2 14

6 3 9

38

体育館

平日の練習は月曜日と木曜日は毎週、水曜日は隔週で

活動しています。週末は基本土日どちらかが練習日に

なります。（朝練あり）

横須賀高校バレー部です！！選手32人、マネージャー

6人で部活は週5回ほど行っています！学年関係なく、

みんなで仲良く楽しく活動しています！初心者も経験者
もどっちも大歓迎です！



女子バレーボール部

月・水（隔週）・木、土／日（どちらか片方）

０ ４ ４

０ 0 0

0 5 5

9

体育館

平日の練習は月曜日と木曜日は毎週、

水曜日は隔週で活動しています。

週末は基本土日どちらかが練習日になります。

女子バレーボール部は、基礎からラリーまで幅広い練習

を行い、技術の向上を目指しています。OGの方々との

交流もあり、初心者から経験者までみんな暖かい雰囲気
でプレーしています。
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