
 
 

 
 

2026 年８月 顧問作成 

【１】神奈川県立横須賀高校のご紹介 

本校は、1908 年に県立第四中学校として発足した神奈川県有

数の伝統校です。これまでの長い歴史の中で、ノーベル賞受賞

者、オリンピック金メダリスト、元内閣総理大臣など、多方面に

優秀な人材を輩出してきました。現在は、文部科学省より「スー

パーサイエンスハイスクール(SSH)」の指定を受け、ハイレベル

な探究活動を行うと共に、神奈川県からは「学力向上進学重点校

エントリー校」の指定も受けております。「自主自律」「自学自習」「文武両道」の校訓のもと、高

い能力を持った生徒達が、学習・学校行事・部活動・探究活動に日々励んでおります。 

 

【２】神奈川県立横須賀高校卓球部のご紹介 

私たち横須賀高校卓球部は 1945 年に創部し、2025 年に創部

80 周年を迎えた歴史ある部活動です。特に 1950 年代には、神奈

川県において複数回の優勝を重ねるなど、卓球強豪校として活躍

していました。最近では、当時ほどの成績は残せておりません

が、2018 年の県新人大会男子学校対抗で県ベスト 16 に入るな

ど、大会での上位進出の目標に向けて日々努力しております。ま

た、2024 年の県新人大会では、女子学校対抗にて 2 年ぶりに県ベスト 16 に入り、2025 年の県

新人大会では男子学校対抗にて 7 年ぶりに県ベスト 16 に入りました。さらに、2026 年夏の横三

地区大会では、男子学校対抗において初優勝することが出来ました。 

 

【３】神奈川県立横須賀高校卓球部の活動方針 

本校卓球部は、生徒が主体となり部活動を運営しております。多球練習や１球練習で基礎練習を

しっかり行い、課題練習では一人一人が自らの課題克服の為に考えて練習することを大切にしてい

ます。そして、大会での上位進出を目指し、日々努力しております。 

顧問は、生徒が主体となり活動していく為のサポートを行っております。具体的には、練習日程

の管理、安全管理、練習環境の充実、練習試合や遠征・合宿等の様々な機会の確保、そして技術指

導等を行っております。  

卓球の技術を向上させるためには以下の５つが必要だと考えております。 
 

①謙虚な心、他者を尊重する心、感謝の心を持てること。 

②正しい基礎・基本を知り、理解し、反復練習を継続すること。 

③向上心をもって一生懸命取り組むこと。 

④出来ないことが出来るようになる為に、どのような練習をすればよいか考えられること。 

⑤卓球だけでなく、様々なことに向上心をもって一生懸命取り組むこと。 

 

【４】活動日・活動時間・活動場所・部員構成 

 ①活 動 日 月火木金土（日）※土日は大会や練習試合が入ることがあります。 

 ②活動時間 月火木金（放課後～18 時頃まで）、土（９時～12 時頃まで） 

 ③活動場所 横須賀高校体育館３F 卓球場（卓球台７台） 

 ④部員構成 19 名（男子 14 名、女子 5 名）→ 新チーム 16 名（男子 13 名、女子 3 名） 

 

【５】目標 

 男子 関東大会出場（県５位以上） 女子 県ベスト 16 

神奈川県立横須賀高等学校卓球部 

Yokosuka High School Table Tennis Club 



【６】顧問 

池上 新悟雅（数学）2024 年着任。卓球指導歴 18 年。神奈川県高体連卓球専門部専門員。 

村里 明日雅（理科）2023 年着任。卓球指導歴 14 年。 

 

【７】大会記録 
  

2026 年は、1 年生 9 名（男子 7 名・女子 2 名）が新たに入部し、2

年生 7 名（男子 6 名・女子 1 名）、3 年生 3 名（男子 1 名・女子 2

名）の合計 19 人でスタートしました。これまでより大幅に人数が増

え、卓球場は活気であふれています。ここからは、今年度（2026 年

度）春の大会結果をご報告します。男子は、県ベスト 16 のシード権を

持って挑んだ関東県予選学校対抗の初戦で、海老名高校に惜しくも 1-3 で敗れてしまいました。し

かし、県総体では、2 回戦で春の関東大会に出場した横浜商業高校に 1-3 で敗れるものの、エース

の久野②が 1S で 3-2 の勝利、久野②岡田②ダブルスは 2-3 で敗れるものの、横浜商のレギュラー

ペアと互角の戦いを見せてくれました。また、唯一の 3 年生福内③は 2S で 0-3 と敗れましたが、

どのゲームも相手を追い詰める戦いができ、後輩たちに力を与えてくれました。この大会を通し

て、部員たちは自分たちが力をつけ始めていることを実感することができたようで、夏以降の新チ

ームの結果に期待したいところです。 

女子は、横三地区チャンピオンの佐竹③を中心に戦い、関東県予選では鵠沼高校と対戦し、佐竹

③と宮川②がシングルスで勝利したものの、惜しくも 2-3 で敗れ県ベスト 32 となり、あと 1 歩の

所で目標の県ベスト 16 に届きませんでしたが、素晴らしい試合をしてくれました。また、県総体

では、初戦で県ベスト 16 の相原高校に 1-3 で敗れ、今回も県ベスト 16 の目標を達成することは

できませんでした。しかし、今回も佐竹③、湯川③の 3 年 2 人を中心に、素晴らしい試合をしてく

れました。 

今年の 3 年生（79 期）は男子 1 人・女子 2 人（合計 3 人）という少ない人数にもかかわらず、

部長の佐竹③を中心に、たくさん入部した後輩たちを引っ張りながら、自分たちも成長し素晴らし

いチームを作ってくれました。3 年間お疲れさまでした！次のステージでも頑張ってください。 

 

6 月からスタートした新チームは、春の結果を自信にかえた男子が「関東大会出場」を目標に掲

げるなど、高い目標を達成するための努力を続けています。女子は、部員が 3 人となりチームを組

めない状況ですが、宮川②を中心に着実に力をつけてきています。新チームは 6 月の京都遠征を皮

切りに、負荷の高い多球練とサーブ練を中心に練習を重ね、夏合宿や練習試合を通して実践力を鍛

えてきました。その結果、横三地区大会では男子学校対抗「優勝」、男 S「4 位」、女子 S「3 位」

という成績を残すことが出来ました。また、新人戦横三地区予選では、男 S「８名」、男 D「2 ペ

ア」、女 S「3 名」、女 D「1 ペア」が県大会出場を決めるなど、層の厚さも増してきました。今後

もより良い結果を残せるよう、日々の練習に励んでまいります。 

 

 

 
 

記録 
男子 女子 

関東予選 4 月 総体予選 6 月 新人戦 11 月 関東予選 4 月 総体予選 6 月 新人戦 11 月 

2026 年 初戦敗退 ベスト 64  ベスト 32 初戦敗退  

2025 年 ベスト 32 ベスト 32 ベスト 16 ベスト 32 ベスト 32 初戦敗退 

2024 年 初戦敗退 初戦敗退 初戦敗退 初戦敗退 ベスト 32 ベスト 16 

2023 年 初戦敗退 初戦敗退 ベスト 64 ベスト 32 初戦敗退 初戦敗退 

2022 年 地区予選敗退 初戦敗退 ベスト 32 ベスト 32 初戦敗退 ベスト 16 

2021 年 地区予選敗退 初戦敗退 初戦敗退 ベスト 32 ベスト 32 ベスト 16 



 

大会記録（S シングルス、D ダブルス、T 学校対抗）※「W/O」は「不戦勝」の意味。 

 

2026 年度 大会記録等 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

●新人戦・横三地区予選 2025 年 8 月 22 日 

・男子 S 久野②☆県大会推薦出場 

・男子 S 神代②☆県大会推薦出場 

・男子 S 岡田②☆県大会出場 

・男子 S 岸田②☆県大会出場 

・男子 S 太田②☆県大会出場 

・男子 S 鈴木①☆県大会出場 

・男子 S 花井①☆県大会出場 

・男子 S 宮地①☆県大会出場 

・男子 D 久野①岡田①☆県大会出場 

・男子 D 神代①鈴木①☆県大会出場 

・女子 S 宮川②☆県大会推薦出場   

・女子 S ロズキン①☆県大会出場 

・女子 S 秋月①☆県大会出場 

・女子 D 宮川②ロズキン①☆県大会出場 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

●横三地区総体 2026 年 8 月 1 日 

・男 T 1 回戦 3-0 津久井浜 

準決勝 3-1 逗子開成 

決勝 3-2 三浦学苑（優勝）三浦学苑を倒しての初優勝です！ 

決勝 1D 久野②岡田②2-0 渡邉①押田①（三浦学苑） 

2S 鈴木①0-3 森本②（三浦学苑） 

 3S 岡田②3-1 三宅②（三浦学苑） 

 4S 久野②3-2 渡邉①（三浦学苑） 

 5S 神代②0-3 押田①（三浦学苑）※４台進行で進めたので記録上は 3-2 の勝利 

※今回は男子 B チームも初戦で湘南学院に 3-1 で勝利し４位入賞しました。 

・女 T ５位 

・男 S 久野② 2 回戦 3-1 荒井②(津久井浜)  

3 回戦 3-0 青木②(横須賀大津)  

準決勝 1-3 渡邉①(三浦学苑)  

3 位決定戦 0-3 押田①（三浦学苑）４位 

 神代② ベスト 8 

 宮地① 1 位トーナメント進出 

水沼① 1 位トーナメント進出 

 岡田② 2,3 位トーナメント優勝 

 鈴木① 2,3 位トーナメント準優勝 

 高木② 2,3 位トーナメント 3 位 

 小澤① 2,3 位トーナメント 4 位 

・女 S 宮川② 1 回戦 3-0 齊田①(津久井浜) 

2 回戦 3-1 北村②(三浦初声) 

準決勝 2-3 菅野①(横須賀学院) 

3 位決定戦 3-0 金子②(横須賀学院) 3 位 

 秋月① 2,3 位トーナメント 3 位 

 



---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

●夏季合宿 7 月 25 日（土）～27 日（月） 

春夏の年２回実施している合宿を今年も実施しました。本校は記

恩館という「宿泊」が可能な建物を持っており、非常に安価で合

宿を行うことができる環境が整っています。今年も夕食は自分達

や先輩たちに作ってもらうというスタイルで実施しました。前時

代的かもしれませんが、「同じ釜の飯を食う」経験は、チーム力

をあげてくれるので、とても大切にしている部分です。 

 さて、合宿では多球練習を中心に、とにかく打ち込みました。弱い上回転を安定してフォアで強

く打つ練習を通して、インパクトのタイミング、強さ、腕、肩、上体、腰、足、タメ、戻りなど卓

球の基礎となる様々な技術を一つ一つ積み上げていきました。一見簡単に見える「弱い上回転」の

ボールですが、安定して良いボールを入れ続けることは難しく、卓球の最も基礎の部分を丁寧に練

習しました。また、サーブ練習にも時間を割きました。試合で必ず使う技術で、しかも相手に左右

されない技術。鍛えればそのまま成果に繋がる、最も大切な技術

の一つです。低く短く、長く深く、回転量を意識、順回転と逆

横、新しいサーブを作ること、サーブの戻りを早くすること、な

どを意識し練習を重ねました。卒業生の皆様や保護者の皆様にも

ご参加いただき、また近隣の中高生にも参加していただき、充実

した合宿を行うことが出来ました。また、春合宿も実施しますの

でよろしくお願いいたします。（差し入れありがとうございました！） 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

●京都遠征 2026 年 6 月 26 日（金）～28 日（日）2 泊 3 日 

１日目 神奈川→京都 

台風が２個同時に近づいているという超レアケースの中、奇跡的に台風の影響を免れた私たち

は、授業終了後、部員全員で新横浜駅に向かい、新幹線で京都駅へ向かいました。新チーム最初の

遠征でしたので、部員一同楽しみにしていました。体調不良もなく全員参加出来て良かったです。 

2 日目 京都大学卓球部 

２日目は京都大学卓球部の練習に参加させていただきました。

顧問池上の前任校（神奈川県立湘南高校）の卒業生にお願いし、

今回の練習参加を実現することが出来ました。ありがとうござい

ました。当日朝、京都大学の体育館前で集合し９時からの練習に

参加させていただきました。歴史を感じる体育館に入ると、Rallys

の YouTube などで頻繁に見かける「赤マット」が敷かれた京都大

学卓球場が見えてきます。「おー！！」と声を上げる高校生。初めて赤マットの上で卓球をした生

徒も多く、感動の連続でした。やっぱり赤マットはやりやすいですね。足にもいいし。いつもより

フットワークも良い気がします。さて、京大卓球部の皆様と本校生徒で挨拶を行った後、経験者は

練習試合を実施し、高校から始めたばかりの１年生２名には個別指導を行っていただきました。練

習試合においては、京都大学の学生のボールは高校生とは違い、サーブもツッツキもレシーブもブ

ロックもドライブもフットワークも何においても本校生徒を上回っており、すべてにおいて勉強に

なりました。6 勝 54 敗と圧倒的に力負けしている状況にもかかわらず、真摯に試合に臨んでいた

だき、また試合後も丁寧にアドバイスをくださり本当にありがとうございました。また、初心者２

名にも多球練習を中心に１から丁寧に指導していただきました。ありがとうございました。最後

に、試験前のお忙しい時期にも関わらず、横須賀高校卓球部を受け入れていただきありがとうござ

いました。卓球だけでなく、京都大学の魅力も学ぶことができ、卓

球の技術だけでなく進路意識においても実りの大きな遠征となりま

した。本当にありがとうございました。 

 

６勝は右記の通り。（宮川② ３勝、久野② ２勝、岡田② １勝） 

 



3 日目 京都府立桃山高等学校 

 最終日は、京都府立桃山高校卓球部と練習試合をさせていただ

きました。京都府と神奈川県は高体連卓球専門部同士で「京都神

奈川対抗戦」いわゆる「京神戦」を 50 年近く続けている関係もあ

り、他の都道府県に比べて深い関係があります。今回は、顧問池

上が前任校時代に京神戦で桃山高校の生徒と試合をさせていただ

いたご縁もあり、練習試合をさせていただきました。桃山高校は

本校と同じく SSH 校であり、府内有数の進学校です。卓球では、学校対抗ベスト８・個人ベスト

16 の常連校で、今年は全国選抜のシングルスに出場する選手も輩出しています。今年度は男女共

に近畿大会に出場するなど、京都府を代表する強豪校です。 

８時 30 分に桃山高校に到着し、体育館で練習させていただきました。挨拶後、練習試合を実施

しました。近畿大会に出場する高校だけあって、非常にレベルが高い選手が多かったです。ロング

サーブを多用し積極的にラリーに繋げる選手が多く、短いサーブから始める神奈川県との戦い方の

違いを感じました。特に、全国選抜に出場した谷津②さんの実力は本物で、巧みにバック表を使い

こなす戦いに本校生徒は全く太刀打ちできませんでした。本物の表の戦い方を学ぶことが出来てと

ても良かったです。桃山高校の顧問の先生をはじめ、選手の皆様、試験前のお忙しい時期にも関わ

らず、横須賀高校卓球部を受け入れていただきありがとうございました。機会がありましたら、ぜ

ひ神奈川県横須賀市にお越しください。 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

●インハイ県予選 2026 年 5 月 

・男 T 1 回戦 3-0 小田原東 

・男 T 2 回戦 2-3 横浜商（県ベスト 64） 

・女 T 1 回戦 1-3 相原 

・男 S 久野② 1 回戦 3-2 石田③(逗子開成) 

・男 S 久野② 2 回戦 1-3 荒川②(東海大相模) 

・男 S 神代② 1 回戦 1-3 菊池②(平塚江南) 

・女 S 佐竹③ 1 回戦 3-0 小池②(茅ケ崎) 

・女 S 早野③ 2 回戦 3-0 松尾②(金井) 

・女 S 早野③ 3 回戦 1-3 大石②(日大高校) （県ベスト 64） 

・女 S 湯川③ 1 回戦 0-3 村田②(橘) 

・女 S 宮川② 1 回戦 0-3 上嶋②(日大高校) 

・男 D 久野②神代② 1 回戦 3-0 上野②菊浪２(橘学苑) 

・女 D 松尾③佐竹② 2 回戦 3-2 藤原③井寛②（大磯）（県ベスト 32） 

・女 D 松尾③佐竹② 3 回戦 1-3 山崎②渋谷②（東海大相模） 

・女 D 佐竹③湯川③ 1 回戦 0-3 遠藤③御代川③ (立花学園) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

●関東県予選 2026 年４月 

・男 T 1 回戦 1-3 海老名 

・女 T 1 回戦 3-1 平塚学園 

・女 T 2 回戦 2-3 鵠沼 県ベスト 32 

・男 S 久野② 1 回戦 0-3 稲垣②(桐蔭学園) 

・女 S 佐竹③ 1 回戦 0-3 武田①(横浜創英) 

・女 S 湯川③ 1 回戦 0-3 三浦③(クラーク横浜) 

・女 S 宮川② 1 回戦 1-3 後藤①(住吉) 

・女 D 佐竹③湯川③ 棄権 

 

 

 

 



---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

●関東高校卓球大会 横三地区予選会 2026 年４月 

・男 T 新人戦県ベスト 16 シードにより推薦 ☆関東県予選出場 

・男 S 久野② 新人戦県ベスト 32 シードにより推薦 ☆関東・インハイ県予選出場 

・男 S 神代② ☆インハイ県予選出場 

・女 S 佐竹③ ☆関東・インハイ県予選出場 

・女 S 湯川③ ☆関東・インハイ県予選出場 

・女 S 宮川② ☆関東・インハイ県予選出場 

・男 D 久野②神代② ☆インハイ県予選出場 

・女 D 佐竹③湯川③ ☆関東・インハイ県予選出場 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2025 年度 大会記録等 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

●千葉遠征 2026 年 1 月 24 日（土） 

毎年恒例の千葉遠征を実施しました。例年、千葉県立松戸六実高校の畠山先生にお願いし、練習

試合に参加させていただいております。いつも、本当にありがとうございます。今年度は、男子は

八千代松陰高校を会場に、女子は千葉県立松戸六実高校を会場にして実施しました。 

 男子は、八千代松陰高校、千葉県立松戸六実高校、千葉県立佐倉高校と練習試合させていただき

ました。１年の久野は全勝することができ、他のメンバーも勝率５割ほどでした。千葉県はナック

ルサーブから始まる展開が多く、短い下回転から始まることが多い神奈川県との違いを感じ、とて

も勉強になりました。 

 女子は、千葉県立松戸六実高校、品川エトワール女子高校、埼玉県立春日部女子高校、八千代松

陰高校、他クラブチームの選手、と練習試合を行いました。松戸六実高校は直近の関東新人で優

勝、エトワール高校も関東新人に出場している学校で、大変レベルの高い練習試合を行うことが出

来ました。皆様、ありがとうございました。 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

●横三地区冬季大会 2026 年１月 

・男 S 久野① 準優勝! 

・女 S 佐竹② 優勝!! ２連覇!! 

・女 D 佐竹②宮川① 優勝!! 

・女 T 第３位! 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

●相模原市近郊高校生大会 2025 年 12 月 

・男 S 久野① 1 回戦 3-0 栗原①(綾瀬) 

・男 S 久野① 2 回戦 3-0 水谷②(横浜翠嵐) 

・男 S 久野① 3 回戦 3-2 仁平②(橘) 

・男 S 久野① 4 回戦 3-0 井戸川①(武相) 

・男 S 久野① 5 回戦 3-1 和田②(多摩工科) 

・男 S 久野① 6 回戦 0-3 廣瀬②(相原)（ベスト 8！！） 

・男 S 岡田① 1 回戦 3-2 永田①(綾瀬) 

・男 S 岡田① 2 回戦 3-0 江ヶ崎(湘南) 

・男 S 岡田① 3 回戦 1-3 廣瀬②(厚木王子） 

・男 S 神代① 1 回戦 0-3 七沢①(厚木) 

・男 S 高木① 1 回戦 3-0 細山②(麻生総合) 

・男 S 高木① 2 回戦 0-3 高砂(横浜翠嵐） 

・男 S 太田① 1 回戦 2-3 下平②(海老名) 

・男 S 岸田① 1 回戦 1-3 安藤②(八王子実践) 

・女 S 佐竹② 予選リーグ 1 試合目 3-1 峰岸②(麻溝台) 



・女 S 佐竹② 予選リーグ 2 試合目 3-0 小山②(座間総合) 

       決勝トーナメント 1 回戦 3-0 稲葉①(大和)  

決勝トーナメント 2 回戦 3-1 浅野①(相原) 

決勝トーナメント 3 回戦 0-3 高橋①(東京都立南平) （ベスト 8！！） 

・女 S 湯川② 予選リーグ 1 試合目 0-3 能條①(麻溝台) 

・女 S 湯川② 予選リーグ 2 試合目 0-3 石橋②(厚木王子) 

・女 S 宮川① 予選リーグ 1 試合目 3-0 岡杏①(上溝) 

・女 S 湯川② 予選リーグ 2 試合目 2-3 塩路①(上溝南) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

●埼玉遠征 2025 年 12 月６日（土） 

埼玉県立春日部高校と練習集試合をさせていただきました。春日

部高校は、本校と同じく文部科学省より「スーパーサイエンスハイ

スクール(SSH)」の指定を受けている高校です。また、春日部高校

卓球部は、この秋の埼玉県 12 校リーグで５位に入賞し、茨城県で

行われる関東新人大会への出場が決まっています。非常にレベルの

高い選手が多く、充実した練習試合を行うことが出来ました。春日

部高校の皆様、ありがとうございました。 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

●新人戦 2025 年 11 月 

・男 S 久野① 1 回戦 3-0 福田①(大和東) 

・男 S 久野① 2 回戦 3-1 小林②(立花学園) 

・男 S 久野① 3 回戦 3-2 津本①(湘南工大附) 

・男 S 久野① 4 回戦 3-0 福間②(慶應義塾) （県ベスト 32!!!!!）20 年以上ぶり!！ 

・男 S 久野① 5 回戦 0-3 上條②(三浦学苑) 

・男 S 神代① 1 回戦 3-1 野島①(桜丘) 

・男 S 神代① 2 回戦 0-3 碓井②(武相) 

・男 D 久野①岡田① 1 回戦 0-3 井戸川①天童①(武相) 

・男 D 神代①太田① 1 回戦 0-3 羽賀②石神①(厚木) 

・男 T 1 回戦 3-1 関東学院六浦 

・男 T 2 回戦 3-2 秦野総合 

・男 T 3 回戦 3-0 元石川（県ベスト 16!!!!!!）８年ぶり!!! 

・男 T 4 回戦 2-3 伊志田 

・女 S 佐竹② 1 回戦 3-1 能條①(麻溝台) 

・女 S 佐竹② 2 回戦 1-3 小黒②(立花学園) 

・女 S 湯川② 1 回戦 3-0 岡田①(金沢) 

・女 S 湯川② 2 回戦 0-3 坂田①(湘南) 

・女 S 宮川① 1 回戦 3-0 小松①(神大附属) 

・女 S 宮川① 2 回戦 0-3 勝俣①(横浜商業) 

・女 D 佐竹②湯川② 1 回戦 1-3 鈴木②菊地①(神大附属) 

・女 T 1 回戦 1-3 神奈川学園 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

●ジュニアオープン 2025 年 9 月 

・男 B ランク 久野①予選 2 位 

・男 C ランク 岡田①ブロック準優勝 

・男 C ランク 太田①予選 1 位通過 

・男 C ランク 高木①予選 1 位通過 

・男 C ランク 神代①予選 1 位通過 

・女 C ランク 湯川②予選敗退 

・女 C ランク 宮川①予選敗退 



---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

●新人戦・横三地区予選 2025 年 8 月 

・男子 S 久野①☆県大会出場 

・男子 S 神代①☆県大会出場 

・男子 D 久野①岡田①☆県大会出場 

・男子 D 神代①太田①☆県大会出場 

・女子 S 佐竹②☆県大会出場   

・女子 S 湯川②☆県大会出場 

・女子 S 宮川①☆県大会出場 

・女子 D 佐竹②湯川②☆県大会出場 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

●横三地区・地区総体 2025 年 8 月 

・女 S 佐竹② 優勝 

・男 T 3 位 

・女 T 3 位 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

●東北遠征 2025 年 7 月 19 日（土）～20 日（日）1 泊 2 日 

１日目 東北大学卓球部 

遠征初日は、お昼に仙台駅に到着後、夕方まで東北大学の見学を

させていただきました。広大なキャンパスを隅々まで探索し、大学

の施設の凄さを感じました。その後、大学の学食で軽食を食べ、夜

の練習に備えました。夜は、東北大学卓球部の練習に参加させてい

ただきました。合同練習と練習試合をさせていただき、大変貴重な

経験をすることが出来ました。試験前のお忙しい期間にもかかわら

ず本校のご対応をいただき、ありがとうございました。 

 

２日目 宮城県立仙台第一高等学校 

遠征２日目は、宮城県立第一高等学校卓球部と練習試合をさせて

いただきました。男女ともに非常にレベルが高く、充実した練習試

合を行うことが出来ました。顧問の先生をはじめ、部員の皆様には

丁寧に対応していただき、ありがとうございました。 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

●インハイ県予選 2025 年 5 月 

・男 T 1 回戦 3-0 百合丘 

・男 T 2 回戦 3-0 住吉（県ベスト 32） 

・男 T 3 回戦 2-3 多摩 

・女 T 1 回戦 3-1 大磯（県ベスト 32） 

・女 T 2 回戦 2-3 山手学院 

・女 S 早野③ 1 回戦 3-2 園部③(深沢) 

・女 S 早野③ 2 回戦 W/O 須藤②(鵠沼) 

・女 S 早野③ 3 回戦 3-2 仁科②(横浜商業) （県ベスト 32!!!）20 年以上ぶり！ 

・女 S 早野③ 4 回戦 0-3 渋川③(横浜隼人) 

・女 D 松尾③佐竹② 1 回戦 3-2 小俣②御代川②(立花学園) 

・女 D 松尾③佐竹② 2 回戦 3-2 逸見③山本③（桜丘）（県ベスト 32） 

・女 D 松尾③佐竹② 3 回戦 0-3 島村③佐藤②（横浜隼人） 

・女 D 早野③松原② 1 回戦 1-3 森川③山村② (横浜) 

 

 

 



---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

●関東県予選 2025 年 5 月 

・男 T 1 回戦 3-0 秀英 

・男 T 2 回戦 2-3 相原 県ベスト 32 

・女 T 1 回戦 3-1 大磯 

・女 T 2 回戦 0-3 湘南 県ベスト 32 

・女 S 松尾③ 1 回戦 1-3 村田①(橘) 

・女 D 松尾③佐竹② 1 回戦 1-3 張③太田②(神奈川学園) 

・女 D 早野③松原② 1 回戦 0-3 平岡②坪井①(菅) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

●関東高校卓球大会 横三地区予選会 2025 年 4 月 

・男 T 横三地区ベスト 4 ☆関東県予選出場 

・女 S 松尾③ ☆関東・インハイ県予選出場 

・女 S 早野③ ☆インハイ県予選出場 

・女 S 佐竹② ☆関東・インハイ県予選出場 

・女 S 松原② ☆関東・インハイ県予選出場 

・女 D 松尾③佐竹② ☆関東・インハイ県予選出場 

・女 D 早野③松原② ☆関東・インハイ県予選出場 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

●横三地区冬季大会 2025 年 1 月 

・女子 S 松尾②5 位 

・女子 S 早野②5 位 

・女子 T 3 位 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

●新人戦 2024 年 11 月 

・女子 D 松尾②佐竹① 1 回戦 3-1 水澤②原②(日大藤沢) 

・女子 D 松尾②佐竹① 2 回戦 0-3 佐野①藤永②(日大高校) 

・男子 D 山﨑②福内① 1 回戦 2-3 岡崎①稲毛①(綾瀬) 

・女子 S 松尾② 2 回戦 W/O 津田①(高浜) 

・女子 S 松尾② 3 回戦 0-3 五十嵐(横浜隼人) 

・女子 S 佐竹① 2 回戦 W/O 鈴木①(港北) 

・女子 S 佐竹① 3 回戦 0-3 藤永②(日大高校) 

・男子Ｔ 1 回戦 0-3 横須賀総合 

・女子Ｔ 1 回戦 W/O 厚木王子  

・女子Ｔ 2 回戦 3-2 神奈川学園（ベスト 16） 

・女子Ｔ 3 回戦 0-3 桐蔭学園 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

●ジュニアオープン 2024 年 9 月 

・男子 B ランク 山﨑② ブロックベスト 4 

・男子 C ランク 尾身① 予選 1 位通過 

・女子 C ランク 早野②（ブロックベスト 4）  

・女子 C ランク 松尾②（予選 1 位通過） 

●新人戦・横三地区予選 

・男子 D 山﨑②福内①☆県大会出場 

・女子 S 松尾②☆県大会出場   

佐竹①☆県大会出場 

・女子 D 松尾②佐竹①☆県大会出場 

 

 



---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

●横三地区・地区総体 2024 年 8 月 

・男 S 山﨑② 5 位 

・女 S 佐竹① 準優勝 

・女 S 松尾② 5 位 

・男 T ベスト 8 

・女 T 準優勝 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

●インハイ県予選 2024 年 6 月 

・男 T 2 回戦進出 

・女 T 2 回戦進出 

・女 D 梨子田③松尾② 2 回戦進出 

・女 D 竹見③田中③  2 回戦進出 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

●関東高校卓球大会 横三地区予選会 2024 年 4 月  

・男 T 横三地区ベスト 4 ☆関東県予選出場 

・女 S 竹見③ ☆インハイ県予選出場 

・女 D 梨子田③松尾② ☆関東・インハイ県予選出場 

・女 D 竹見③田中③ ☆関東・インハイ県予選出場 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

過去の記録（特に優秀な成績）県大会優勝 学校対抗７回 シングルス 10 人 ダブルス４ペア 

 

【関東大会県予選】 

男 T☆優勝 1964 年、1959 年、1958 年、1957 年 

男 S☆優勝 1952 年 小山、1955 年 岡田（推薦）、1956 年 中村、1957 年 根本、1964 年 芹沢 

男 D☆優勝 1955 年 岡田/林、1956 年 根本/中村、1963 年 八木/久保田 

女 S☆優勝 1955 年 山口 

【インハイ県予選】 

男 T☆優勝 1959 年、1957 年 

男 S☆優勝 1954 年 岡田、1955 年 岡田、1959 年 若命 

男 D☆優勝 1956 年 根本/中村 

【県新人大会】 

男 T☆優勝 1964 年 

男 S☆優勝 1965 年 青木 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



※横須賀高校卓球部卒業生の皆様へ 

卒業生の皆様、横須賀高校卓球部顧問の池上です。いつも現役部員へのご支援ありがとうござい

ます。ここ数年は「横須賀高校卓球部 OBG 卓球大会」を開催し、毎回大勢の卒業生の皆様にご参

加いただいております。今後も、夏休みと年末の年２回開催を続けていきたいと考えておりますの

で、ご参加よろしくお願いします。 

 
 

横須賀高校卓球部 OBG 卓球大会 2025 年 12 月 27 日（土） 

2025 年 12 月 27 日（土）に横須賀高校卓球部 OBG 卓球大会を開催いたしました。今回は 15

名の卒業生の皆様と現役の選手、顧問で一緒に卓球大会を行いました。優勝は 80 期久野①、準優

勝は 43 期小牧様、３位は顧問池上でした。まず３人のリーグ戦を実施し、順位ごとに場所が決め

られた決勝トーナメントを実施しました。今回は女性の卒業生の方にも多くご参加いただき、活気

のある大会となりました。 

来年度も実施予定ですので、ぜひご参加ください。OBG 会を通してご案内予定ですが、もしも

ご案内が届かない場合は、横須賀高校卓球部顧問池上までご連絡ください。 

 

優 勝  久野（80 期：１年生） 

準優勝  小牧（43 期） 

３ 位  池上（顧問） 

４ 位  岡田（80 期：１年生） 

ベスト８ 太田（80 期：１年生） 

ベスト８ 山田（38 期） 

ベスト８ 鈴木（76 期） 

ベスト８ 村里（顧問） 

 

 

 

 

 

 

横須賀高校卓球部 OBG 卓球大会 2026 年 8 月 9 日（火） 

2026 年 8 月 9 日（火）に横須賀高校卓球部 OBG 卓球大会を開催いたしました。今回は 6 名の

卒業生の皆様と現役の選手、顧問で一緒に卓球大会を行いました。優勝は 80 期久野②が２連覇、

準優勝は初参加の 50 期中村様、３位は、またしても顧問池上でした。 

2026 年 12 月 26 日（土）にも実施予定ですので、ぜひご参加ください。OBG 会を通してご案

内予定ですが、もしもご案内が届かない場合は、横須賀高校卓球部顧問池上までご連絡ください。 

 

優 勝  久野（80 期：２年生） 

準優勝  中村（50 期） 

３ 位  池上（顧問） 

４ 位  高木（80 期：２年生） 

 

 

 

 

 

 

 

 



【８】年間スケジュール（2026 年度） 
 
04 月 横国招待試合・練習試合・横三地区予選・関東大会県予選 

05 月 関東大会県予選・平塚市長杯・国スポ予選・インハイ県予選 

06 月 横須賀市春季団体・インハイ県予選・練習試合・京都遠征 

07 月 練習試合・夏合宿 

08 月 横三地区総体・横三地区予選・練習試合・千葉遠征・OBG 卓球大会 

09 月 横三地区交流卓球大会・神奈川県ジュニアオープン・全日本 jr・埼玉遠征 

10 月 県新人大会・練習試合・千葉遠征 

11 月 県新人大会 

12 月 茨城遠征・相模原近郊卓球大会・練習試合・OBG 卓球大会 

01 月 横三地区冬季大会・指導者講習会・中堅選手強化各地区対抗戦 

02 月 横浜オープン・横須賀市長杯・神奈川卓球選手権・練習試合 

03 月 横須賀オープン・春合宿 

 

【９】備考 

横須賀三浦地区内外を問わず、様々な学校の皆様と、練習試合や合同練習等、交流させていただ

いております。また、中学生の練習参加（見学）も行っております。練習試合や合同練習、中学生

の練習参加（見学）ご希望の方は、学校までご連絡いただくか、顧問でお問い合わせください。 

学校代表電話 046-851-0120 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


