
ハンドボール部！

活動報告

シュートや速攻の練習、

一年生は基礎的な部分を

中心に練習を行いました。

また、土日にはOBの方が

来てくださり、自分から

質問しにいき技術の向上に

務めることができました。

インターハイ予選では男女

ともに惜しくも1点差で敗

退するという結果でした。

最後まで諦めず全力で走り

抜きました。

6月7日の横三地区の

試合をもって三年生

が引退します。

三年間一人もかける

ことなく頑張りまし

た！

応援してくださった

方々や支えてくださ

った先生方、本当に

ありがとうございま

した。ラストの試合

全力で楽しみます！

顧問の先生は体育科

の先生です！大学で

の選手経験もあり本

格的な技術指導をし

てくれます！

ハンドボール界では

有名で顔が広くいろ

んな学校と練習試合

を組んでくださりま

す！
これからもご指導お

願いします！！

顧問紹介三年生の引退

11月ごろに新チームになって初めての公式戦があります。

まずはその大会に向けて個人が技術を高めるとともに自分たちだからこそ

出来る戦術を見つけて全員で協力して頑張っていきます！

今後とも応援よろしくお願いします！



 

今週は昨年度秋に購入した「アクア・レギア」とい

うルールは⼤富豪のようなもので化学のイオン化

傾向をモチーフにしたゲームをプレイしました。

ルールはシンプルなのですが、戦略的思考ができ、

なおかつ化学の学習に繋がるゲームで、夢中で取り

組みました。交流会に向けて、より多くのボード

ゲームを知るようにしたいです。

こんにちは、部長の３年長谷川です。

得意なボードゲームは「ぬくみ温泉」と

「ゴブレットゴブラーズ」（※気になったら調べ
てみてください。おすすめです。）で、苦手な

ゲームは「ルービックケージ」です。いつか

ボードゲームを自作してみたいと思ってます。

今週は、幕張メッセで開催されるゲームマーケット2026春

と6月上旬に行われる東京都高等学校ボードゲーム交流大会

に向けて、昨年度秋にゲームマーケットで購入したゲームと

他校に紹介できるようにするために最近あまりプレイできて

いないゲームをしました。
FREE 

FOR
ALL!

ボードゲーム部ボードゲーム部ボードゲーム部

部長紹介今週のハイライト

activity

pick up
points

今週は大人数で盛り上がれる系のゲームに偏っていたので次回は、冷静に
思考するゲームを重点的に取り組んで、交流会に備えたいと思います。
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